LEIBURI RUKS TAISTERARUKKILEIB 8000 G

Tootekirjeldus

Patsikujuline rukkijahu ja ké6mnetega leib

Koostisosad

RUKKIJAHUD (pudli-, taistera- ja linnasejahu), vesi,
NISUJAHU, suhkur, jodeeritud sool, parm,
ODRALINNASEEKSTRAKT, jahu parendaja askorbiinhape.
Rukist tootes 49% ja 73% teraviljadest.

Allergeenid on koostises valja toodud trukitahtedega.

A 55% jahudest taistera rukkijahu
d Kiudainerikas (>6 g/100 g)
’d Traditsiooniliselt kaaritatud rukkijuuretisega
Toode sisaldab keskmiselt 100 g 1 viilus (32 g)
Energia 920 kJ / 218 kcal 294 kJ / 70 kcal
Rasvad 1.3 g 0449
millest kdllastunud 0.2 g 0.1g
rasvhapped
Susivesikud 42.1g 13.5¢g
millest suhkrud 3.7 g 1.2 g
Kiudained 8.2 g 2.6g
Valgud 5.3 g 1.7g
Sool 1.1g 0449
Tootja: AS Leibur




